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DOSSIER SKI

Plantés au sommet de notre vallée de larmes, au top de notre soulane éclairée 
par la recherche effrénée du plaisir immédiat, les skieurs forment une nation 
à part. Une élite. Une fine fleur. Un dessus du panier. Une aristocratie bariolée 
qui, en altitude, commence par accepter sans broncher tout ce qu’elle déteste 
en plaine : la promiscuité avec ses semblables, l’aberration de temps d’attente 
insoutenables, la tyrannie de la météo, le port de moufles, la pression de tarifs 
prohibitifs qui s’attaquent à tout sans distinction, de la marmotte en polyester 
à la raclette en élasthane. L’impénétrable trouverait son explication directe 
dans la quête d’un graal que les non-pratiquants ne peuvent pas comprendre : 
l’éphémère plaisir de la glisse, fut-elle la tête la première sur piste noire. En 
un mot, la soif absolue de la skiffance. Dossier par SJ, VP, MR et SV

C'est la 
skiffance!
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DOSSIER SKI

L’enfant roi c’est fini dans les foyers 
mais ça perdure au ski. En janvier, 
les enfants et adolescents de 5 à 
17 ans skieront gratos dans les 
stations Altiservice de Saint-Lary 
et Font-Romeu Pyrénées 2000 (un 
forfait adulte acheté = un forfait 
jeune offert). La ristourne rendra 
peut-être les gamelles et les dé-
chaussages moins amers dans l’es-
pace ludique de Font-Romeu, zone 
de 25 hectares balisée, sécurisée, 
surveillée et pensée spécialement 
pour les nins et les novices. Zones 
luge, dual slalom et espace décou-
verte des animaux des Pyrénées. 
La skiffance enfin à la portée de 
l’enfance.
www.altiservice.com

GRAND LUXE
L’hôtel La Voie lactée à La Mongie 
affiche certes quatre étoiles et deux 
bains nordiques, mais, Rice oblige 
(Réserve internationale de ciel 
étoilé du Pic du Midi), ce luxe est 
écoresponsable : mobilier vintage 
(plus classe que la seconde main) 
et circuits courts des oreillers à la 
confiture du petit déjeuner, servi 
au Milky Way, le bar-salon de thé 
attenant à l’hôtel, bon compromis 
des plus petites bourses.
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CRÉMAILLÈRE EXPRESS
Les télécabines, c’est comme les reines de beauté  : 
à trente ans c’est la retraite forcée. Entre Luchon 
et la station de ski de Superbagnères, la télécabine 
ancienne génération vient d’être détrônée par un 
équipement dernier cri. En dépit de son petit nom 
désuet, la Crémaillère Express ne dispose ni de nappe-
rons en dentelles, ni de boiseries Art Déco. Le nouvel 
ascenseur valléen fait sobre et très efficace  : 1200 
mètres de dénivelé avalés en 8 minutes, ça décoiffe ! 
À raison de 58 cabines et 10 places par cabine, 1500 
à 2500 personnes par heure peuvent être du voyage. 
Et autant de véhicules en moins sur les routes. Pour 
acheminer ce petit monde depuis l’entrée de Luchon 
(parking gratuit), des navettes assurent la liaison. 
Performance, optimisation, efficacité. Et la poésie 
dans tout ça ? Reste la vue panoramique sur la vallée 
enneigée, 8 minutes de bonheur pur en suspension 
au-dessus du monde, on skiffe ! 
www.hautegaronnetourisme.com

KID SKI

 

NATURELLES
Des chaussettes de ski naturelles et 
rembourrées, on dit oui ! Labelisées 
EcoTech, les chaussettes Sidas Ski 
Comfort sont constituées notamment 
de laine mérinos biologique et de 
polyamide recyclé.
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DOSSIER SKI

VIVRE LA PRESQUE VIE 
DE PALACE AU GRAND HÔTEL 
DE SUPERBAGNÈRES 
À mi-chemin entre Hôtel Transylvanie et 
Les Bronzés font du ski, l’ancien palace 
devenu « Village Club du Soleil  » en 
jette, glorieusement planté au sommet 
de Superbagnères, face à la chaîne des 
Pyrénées ! Si sa noble architecture des 
années 20 n’a rien perdu de son gla-
mour, il faut se rendre à l’évidence, la 
grande brasserie, le salon de bridge et 
les orchestres de chambre n’ont pas fait 
le poids face aux buffets à volonté et aux 
karaokés. Vieil aristocrate excentrique 
dans un monde de doudounes fluo, 
le Grand Hôtel propose aux skiffeurs 
une étrange expérience avec un sens 
du burlesque auquel on ne résiste pas !
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RECYCLABES
La start-up haut-savoyarde ADN SKIS 
lance la production des premiers skis 
100% recyclables, innovation française 
issue de 5 années de recherche et 
développement. 3 modèles performants 
(pour l’instant en pré-vente), en version ski 
alpin, ski all mountain et ski touring.

Skier en Andorre plutôt qu’en Suisse, c’est 
économiser le diesel qu’on aurait bu en 
roulant jusqu’aux Alpes, et s’éviter le taux 
de change euro/franc suisse particulière-
ment défavorable cet hiver. Avec tout cet 
argent épargné, on s’offre un séjour haut de 
gamme pour éprouver la skiffance du VIP. 
La principauté a pensé à tout, qui propose, 
à l’enseigne d’Epic Andorra, un programme 
taillé pour les férus de formules premium et 
de surclassement. Séjours au pied des pistes 
rythmés par les activités haut de gamme de 
pleine nature (mushing ou top class de ski 
avec des moniteurs de très haut niveau aux 
petits soins). Nuits en haute montagne dans 
la Cabana El Niu, qui cumule isolement et 
confort absolu et se destine aux « skieurs les 
plus curieux ». Glamping hivernal à 2350m 
d’altitude à l’abri de l’ultra-chic Domo Lodge 
de Grau Roig (GrandValira). Le must demeu-
rant le service hélitrekking, qui consiste à 
se faire lâcher en hélico au sommet d’un 
grand pic pour jouir sans fatigue du frisson 
d’une arrivée à pied.
andoraselected.com

SKI LUXE
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Toutes vos envies d’hiver…

©Kudeta - Photos : L. Gaits, M. Oyarzabal, Balnéa, A. Bonal, 
Focus, N. Birrien, Sunvalley, Shutterstock, X-droits réservés.

www.vallee-du-louron.com

PEYRAGUDES •  VAL LOURON •  BALNÉA 
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DOSSIER SKI

On ne vantera jamais assez les vertus du 
silence, celui qu’on ne trouve que per-
ché à 1 500 mètres d’altitude, entouré de 
neige fraîche et de sommets culminant à 
3 000 mètres, après 3 heures d’efforts en 
raquettes. C’est ce qui attend les coura-
geux qui iront en hiver au bout du sentier 
du cirque de Gavarnie, curiosité glaciaire 
classée par l’Unesco. Pour être vraiment 
tranquille, privilégier un jour un peu gris de 
janvier (quand tout le monde est au boulot 
ou sous la couette), mais pas trop neigeux 
(risques d’avalanche).
www.valleesdegavarnie.com
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LE SOLEIL SE LÈVE AU SKI
Pour les téméraires, la skiffance en Ariège 
s’éprouve en speed ride à Guzet, parapente au 
dos et skis aux pieds, face au Mont Valier. Pour 
les riders techniques elle se vit sur la Tute, la 
fameuse piste noire d’Ax 3 Domaines, belle, 
rude et dure à dompter. Et comme en Ariège 
on est libre de tout, même de ne pas skier, la 
skiffance s’annonce aussi sur le plateau de 
Beille, lors de randos nocturnes en traîneau 
ou à cheval, qui s’achèvent au matin par un 
lever de soleil, devant sa yourte ou son igloo.
www.ariegepyrenees.com

REMONTÉES MAIS CANICHES 
Andorre se veut destination pet friendly (amic 
dels animals, comme disent en catalan les 
gens du cru). Comprenez que les animaux 
de compagnie y sont les bienvenus. Le site 
visitandorra.com recense pas moins de 120 
établissements où passer la nuit (hôtels cinq 
étoiles, gites ruraux ou refuges spartiates), 
dont les propriétaires ne reprocheront pas 
aux angoras de perdre leurs poils, ni aux 
bouledogues de baver sur les tapis. Animaux 
bienvenus itou dans les 250 restaurants 
recensés par le même site, depuis le bistrot 
d’altitude jusqu’au Hard Rock Café d’An-
dorre-la-Vieille.
www.visitandorra.com

LE SKILENCE

 

SOBRES
Testez la tenue de ski 
signée Felix Neureuther, 
triple médaillé aux 
Championnats du monde 
de ski alpin, ambassadeur 
de la marque Schöffel. 
Garantie produite sans 
impact sur le climat. 

Toutes vos envies d’hiver…

©Kudeta - Photos : L. Gaits, M. Oyarzabal, Balnéa, A. Bonal, 
Focus, N. Birrien, Sunvalley, Shutterstock, X-droits réservés.

www.vallee-du-louron.com

PEYRAGUDES •  VAL LOURON •  BALNÉA 
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DOSSIER SKI

SKIFFEZ FLEX !
Avec des forfaits 1 ou 2 jours, non datés, 
non consécutifs et non nominatifs, 
les stations de Haute-Garonne-Mon-
tagne  - Luchon-Superbagnères, Le 
Mourtis et Bourg-d’Oueil - se hissent 
au summum de la flexibilité ! Si on y 
ajoute une billetterie désormais en-
tièrement digitale, on oublie les files 
d’attente, et ça c’est vraiment skiffant ! 
À quand l’option ski en distanciel ?
www.haute-garonne-montagne.com

LES SKISTIES
À tous les déçus qui pensaient fêter leur retraite 
autour d’une raclette à Cauterets : tout n’est pas 
perdu. Oui la fin du labeur a été repoussée, mais 
la fête sera bel et bien au rendez-vous (et vous 
skierez gratuitement). La station célèbre son 
soixantième anniversaire en grandes pompes et 
en après-skis. Parmi la multitude d’événements 
(workshops, trails, projections…), retenons la 
Oxbow Freeride Experience et sa guest star, le 
quadruple champion du monde de snowboard 
Mathieu Crépel, et le concert gratuit et en plein 
air suivi d’un show le 15 février. 
www.n-py.com

À Peyragudes, avaler d’un coup 1000 mètres 
de dénivelé se payait jusqu’alors au prix d’une 
pratique insolite consistant à skier vers le haut 
(appelée encore ski de randonnée) jusqu’au Cap 
de la Hitte, avant de dévaler les pentes jusqu’à la 
Vallée Blanche. Le cap symbolique du kilomètre 
est désormais accessible aux skieurs de piste – 
experts tout de même ! - grâce au nouveau téléski 
TK 1000 et ses 401 mètres de câbles en plus, qui 
assure l’extension jusqu’au point culminant. 
Les petits joueurs ont leur petite revanche et 
montent eux aussi d’un étage sur le nouveau 
rooftop de l’Altibar 007 pour surplomber la 
piste à 2200 mètres en sirotant une bière locale 
dans un transat. 
https://peyragudes.com/fr

LOU BAC MOUNTAIN
La piste de luge sur monorail des 
Angles est le secret le plus mal gardé 
de la station ! Classée dans le Top 10 
mondial, attraction incontournable été 
comme hiver, elle dévale 2000 mètres 
de descente sur 430 mètres de dénive-
lé, enchainant courbes et descentes, 
avec des pointes possibles à 42 km/h. 
Accessible aux enfants accompagnés 
d’un adulte, ou seuls à partir d’1m 
25, chacun contrôle sa vitesse, entre 
circuit en forêt et portions aériennes 
ébouriffantes.

TOUJOURS 
PLUS HAUT !
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DOSSIER SKI

GRAND SKI
À condition de savoir passer entre les arbres 
(90% du territoire de la principauté est fo-
restier), Andorre demeure LE grand paradis 
pyrénéen de la glisse. Avec la récente union 
des stations du pays (Grandvalira, Pal Arinsal 
et Ordino Arcalís), son domaine skiable est 
devenu le plus vaste de la chaîne. 308 kilo-
mètres de pistes, dévalables avec le même 
plaisir et le même forfait. La neige aura fondu 
avant qu’on en ait fait le tour.

On pensait avoir écumé les espaces du 
centre de balnéothérapie des bords du 
lac de Génos-Loudenvielle, parcourant 
virtuellement le monde en sautant des 
Bains amérindiens à l’Espace tibétain, de 
la tradition thermale japonaise aux Bains 
romains. C’était sans compter la volonté de 
Balnéa de nous rapprocher toujours plus du 
firmament, offrant en cette année olympique 
le plaisir d’un Bassin Olympien : 25 mètres 
de long sur 15 mètres de large, une piscine 
de nage naturellement chauffée, comme on 
n’en trouve plus depuis la crise énergétique.
www.balnea.fr

PRENDRE UN BAIN DE CULTURE 
En mai 2023 paraît Regards croisés sur un 
immense précipice… Dans les émotions 
de la Terre  : plus de cent pages de photos 
d’une nature vertigineuse prises par le 
photographe montagnard Jean Lavigne et 
mises en perspectives avec les dessins du 
duo Pop&Krankr (Julie Besombes et Simon 
Baert) et les commentaires avisés du clima-
tologue Christophe Cassou et du spécialiste 
de la biodiversité Franck d’Amico. Une 
somme qui s’accompagne d’une exposition 
et sert de point de départ au premier festival 
culturel By Piau (du 11 février au 22 mars). 
Six semaines d’échanges et de découvertes, 
complétés par l’intervention d’autres artistes 
– comme le photographe de live painting 
François Ailleurs –, pour comprendre et 
appréhender le changement climatique au 
cœur de la réserve de biodiversité unique 
que constituent les Pyrénées. Et comme 
être écolo n’empêche pas les petits plaisirs 
(et qu’il faut bien occuper les enfants), la 
grotte de glace sera de retour, deux fois plus 
grande que l’année dernière. 
www.n-py.com

SE PRENDRE POUR 
UN GRAND SPORTIF
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